WORKSHOP

Titolo: Le 3 A: Alternanza

Breve descrizione:il workshop si articola in tre moduli e intende valorizzare e indirizzare lo
sguardo dei genitori rispetto alle tre caratteristiche del Web individuate da Tisseron:
Autoregolazione, Alternanza e Accompagnamento.

In questo modulo il focus & l'alternanza. Essa si basa sulla diversificazione degli stimoli e
lincoraggiamento del bambino a sviluppare attivita che servano a mobilitare i suoi cinque
sensi e il proprio modo di approcciarsi al mondo. L'idea che sta dietro a questo processo &
quella di garantire al bambino un equilibrio tra la cultura senso-motoria e la cultura narrativa,
innescando in loro il piacere continuo delle sperimentazioni, alla ricerca di nuove modalita
per esprimere se stessi. Ogni bimbo/ ragazzo deve essere attore della sua vita.

Obiettivi:
e individuare nuovi stimoli per dialogare con i nostri ragazzi;
e capire cosa si intende per alternanza;
e individuare modalita di accompagnamento e autoregolazione;
e sperimentare giochi costruttivi che permettano di mettersi in gioco continuamente nel
ruolo di genitore.

Ore: 3

Metodo: Il workshop € il secondo di tre moduli non propedeutici. Si prevedono attivita in
piccolo gruppo in cui ciascun partecipante potra mettersi in gioco. E’ previsto un momento
di restituzione finale.

Target: genitori

Formatori: Cremit+eventuali esperti della materia.
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